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Raices salvadorenas
en familia

Un cuadernillo para conversar, dibujar y descubrir El Salvador juntos, desde cualquier lugar.

No hace falta saber todas las respuestas.

Basta una mesa, un lapiz y las ganas de escuchar. Puede hacerlo a solas, en familia o durante
una llamada con alguien querido.

Elija una pequena actividad

Descubrir Cinco pistas sobre el pais y un juego para recordarlas.
Guardar Una maleta imaginaria con sabores, palabras, lugares y tradiciones.
Compartir Un bingo de raices para convertir una conversacién en un recuerdo.

Una primera pregunta

“:Qué detalle pequefio te hace pensar en El Salvador?” Puede ser un sonido, una comida, una
expresion o una costumbre. Cada respuesta vale.

Estas actividades se quedan con usted. No piden nombres completos, direcciones ni otros datos personales. Si participa
alguien menor de edad, acompafie la conversacién y respete lo que quiera compartir.
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Cinco pistas para descubrir

Lea las pistas y después tape las respuestas. ;Cuantas recuerda el grupo?

01 Una ciudad capital

San Salvador es la capital de El Salvador.

Fuente 2

02 Un ave que nos representa

El torogoz es el Ave Nacional.

Fuente 1

Una flor con nombre propio
03 prop

La flor de izote es la Flor Nacional.

Fuente 1

Dos arboles, no uno
04

El balsamo y el maquilishuat son los Arboles Nacionales.

Fuente 1

Una ventana al pasado
05 P

Joya de Cerén esta en la Lista del Patrimonio Mundial de la UNESCO desde 1993.

Fuente 3

Para conversar: ;cudl de estas pistas ya conocia? ;Cual le gustaria explorar en un libro, una visita o una llamada
en familia?
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La maleta de los recuerdos

Dibuje, escriba una frase o cuente en voz alta. Puede elegir un recuerdo propio o algo que le gustaria
conocer.

Un sabor Una palabra

¢Qué comida o bebida le trae una historia? ¢Qué expresion escuchay piensa: «eso me
suena a casa»?

Un lugar Una tradicidén

¢Qué sitio recuerda o le gustaria visitar? ¢Qué costumbre le gustaria compartir con otra
generacion?

Una historia puede tener varias versiones. Esclchelas sin corregir los recuerdos de los demas: preguntar
«¢cémo lo viviste vos?» puede abrir una conversacién nueva.
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Elija tres casillas en linea o complete las nueve a su ritmo. Marque una casilla cuando termine la

actividad.

O
Una palabra
Pregunte qué palabra de la

infancia todavia usa alguien de la
familia.

0O
Un lugar

Busquen San Salvador en un
mapa y comenten qué conocen
de la ciudad.

0O
Una pregunta
Pregunte: «¢Qué te gustaria que

la préxima generacién
recuerde?»

O
Un sabor
Cuente la historia de una comida

que les gusta preparar o
compartir.

U
Una memoria

Comparta un recuerdo pequefio
que le haya dado alegria.

U
Una costumbre

Elijan una tradicién que quieran
mantener o adaptar en su hogar.

0
Un dibujo

Dibuje un objeto que le recuerde
a El Salvador.

0
Un simbolo

Dibuje o describa uno de los
simbolos de la pagina 2.

U
Una llamada

Conversen con alguien querido y
regalenle una pregunta sobre
sus recuerdos.

Cierre con una frase: «Hoy descubri que...» No hay puntaje ni premio por saber mas. El propdsito es escuchary

[levarse una historia.
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Lo que nos llevamos

Guarde una idea, confirme las respuestas y siga la conversacion otro dia.

Una historia que me gustaria volver a escuchar:

Una costumbre que quiero compartir o aprender:

EL RETO DE LAS CINCO PISTAS

Sin mirar la pagina 2, diga la capital, el ave, la flor, los dos arboles y el nombre del sitio arqueoldgico.
¢Recuerda en qué afio ingresé a la Lista del Patrimonio Mundial?

Respuestas: San Salvador; torogoz; flor de izote; balsamo y maquilishuat; Joya de Cerén; 1993.

FUENTES PARA SEGUIR EXPLORANDO

1. Ministerio de Cultura: simbolos patrios

https://www.cultura.gob.sv/los-simbolos-patrios-son-la-pieza-del-mes-del-museo-regional-de-occidente/

2. Turismo de El Salvador: San Salvador

https://elsalvador.travel/esp/san-salvador/

3. UNESCO: sitio arqueolégico de Joya de Cerén
https://whc.unesco.org/es/list/675

Fuentes consultadas en noviembre de 2026. Las actividades, preguntas y ejemplos son creacién original de esta edicion. Los
recuerdos personales no se presentan como datos histéricos.

Raices que acompafan la vida cotidiana

Notarios.sv comparte recursos para la comunidad salvadorefia en Estados Unidos. Si ademas tiene
un asunto legal de El Salvador, puede consultar con la Licenciada Amaya en notarios.sv o al (773)
372-0075.
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